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Docentes

ANA RODRIGUEZ VAZQUEZ: Diplomada en Logopedia por la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de A Coruna en el 2010.

Master en Atencion Temprana por el Instituto Técnico de Estudios Aplicados.
Mas de diez afios de experiencia en el ambito de la neurorchabilitacion y la infancia.

Formacion continuada en método PECS, Modelo DIR/Floortime, Taping para Logopedas,
Terapia Miofuncionall, SOS APPROACH TO FEEDING entre otros.

MARIA DEL PILAR TABOADA PERNAS: Diplomada en 2007 y posteriormente Graduada
en Terapia Ocupacional por la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de A Corufia

Formacién completa en Integracion Sensorial reconocida por la USC-WPS (The University of
Southern California and Westerm Psychological Services).

Mas de diez afios de experiencia en el ambito de la neurorehabilitacion y la infancia.

Formacién en el método SOS APPROACH TO FEEDING, GET PERMISSION, Método Bobath,
Perfetti, DIR Floortime o Método Denver en Atencion Temprana entre otras.

Objetivos Generales

Conocer y actualizar las nuevas técnicas de intervencion y protocolos existentes en - Conocer y
reconocer todos y cada uno de los factores que impactan en el proceso de alimentacion
fundamentales a la hora de intervenir.

Obtener herramientas practicas para llevar a cabo el proceso de valoracion, razonamiento clinico
e intervencion de las dificultades de alimentacion.

Objetivos Especificos

» Conocer y comprender el desarrollo y aprendizaje tipico de la alimentacion.

e Comprender cémo la manera como procesamos la informacion sensorial impacta en la
alimentacion.

» Familiarizarse con los diferentes métodos de recogida de informacion y realizar un
acercamiento a las herramientas especificas de evaluacion.

« Comprender los principios de una terapia de alimentacion perceptiva.

» Familiarizarse con diferentes estrategias para facilitar el desarrollo de las habilidades
oromotoras y con ello la alimentacién.

» Realizar unarevision de la evidencia al respecto de cdmo realizar el acercamientoa nuevos
alimentos.

« Conocer los principios generales ateneren cuenta para facilitar la participacion de los nifios
y las nifias en su alimentacion.
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Duracion

26 horas tedrico-practicas.

Horario

» Sébado 7 de Junio de 2025: 9:00-14:00 y de 15:00-18:00 h.
» Domingo 8 de Junio de 2025: 9:00-14:00 h.
» Sébado 28 de Junio de 2025: 9:00-14:00 y de 15:00-18:00 h.

» Domingo 29 de Junio de 2025: 9:00-14:00 h.

Contenidos

« DIA1l
09:00 a 14:00 h

UNIDAD DIDACTICA 1: Dificultades de alimentacion en la infancia
e Comedor selectivo vs comedor problematico
o Prevalencia

o Algunos datos en poblaciones especiales.

UNIDAD DIDACTICA 2: Desarrollo tipico de la alimentacion:
e Alimentaciéon como ocupacion
e Aspectos biopsicosociales
e Bases anatomicas y neurofisiologicas

® Aspectos socioculturales
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15:00 a 18:00 h
UNIDAD DIDACTICA 2: Desarrollo tipico de la alimentacion (continuacion)
e Alimentacion y deglucion. Desarrollo tipico.

e Alimentacion Complementaria

- DIA2
9:00 2 14:00 h
UNIDAD DIDACTICA 3: Integracién Sensorial y Alimentacion.
* Integracion Sensorial de Jean Ayres
* Sistemas Sensoriales
* Desordenes de Integracion Sensorial

* Impacto de las dificultades de procesamiento sensorial en la alimentacion.

- DIA3

9:00 2 14:00 h

UNIDAD DIDACTICA 4: Principios de Evaluacion:
e Aspectos generales del proceso de evaluacion
e Entrevista inicial
e Diario de Alimentacion
e Cuestionarios para evaluar el procesamiento sensorial
e Cuestionarios para evaluar las habilidades oromotoras, el desempeiio del nifio en

la alimentacion y el impacto de la alimentacion en la familia y el nifio

15:00 a 18:00 h
UNIDAD DIDACTICA 4: Principios de Evaluacion (continuacion):
e Observaciones semiestructuradas
e Evaluacion de las principales estructuras musculares y funciones que intervienen
en el proceso de alimentacion.

e Escalas e inventarios de desarrollo

- DIA4

9:00 a 14:00 h

UNIDAD DIDACTICA 5. Principios de Intervencion
e Consideraciones generales del proceso de intervencion en alimentacion
e Terapia de alimentacidon perceptiva responsiva
e [Estrategias para el abordaje de las habilidades oromotoras.

e Estrategias sensoriales.
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e La familia como parte del proceso

e Otros aspectos susceptibles de Intervencion.

Destinatarios/as

Graduadas/os-Diplomadas/os en Terapia Ocupacional, siendo necesario acreditar estar en
posesion de la titulacion (envie el titulo mediante email antes del inicio del curso, excepto para
colegiados de COPTOAND, o el resguardo de solicitud del titulo).

También podran acceder al curso estudiantes de ultimo curso del Grado de Terapia Ocupacional,
siendo necesario enviar mediante email el resguardo de la matricula de 4° de Grado de Terapia
Ocupacional o Certificado de Precolegiacion.

Modalidad

El curso esta acreditado como una actividad presencial en modalidad virtual sincrénica, siendo
necesaria la presencialidad (camara encendida frente al/la alumno/a) el 80% de las horas del curso
para obtener el certificado final. Por tal motivo, se requiere que la camara esté encendida durante
el curso.

El curso no sera grabado para poder visualizarse a posteriori. Por un lado, al estar acreditado
como una actividad presencial se debe asistir al curso y participar en ABORDAJE DE LAS
DIFICULTADES DE ALIMENTACION EN LA INFANCIA. UNA PERSPECTIVA
HOLISTICA., al igual que las actividades propuestas durante el desarrollo del mismo. Por otro
lado, se visualizan videos de sesiones clinicas donde aparecen pacientes para los que sus familias
han autorizado el uso de dicho material audiovisual con fines de docencia e investigacion.

Inscripcion y forma de Pago

La inscripcion puede realizarse rellenando la ficha de inscripcion y enviandola al correo
electronico: administracion@coptoand.org

Se enviara la Hoja de Inscripcion junto con:
- Justificante de pago
- Consentimiento informado de proteccion de datos

Ademas, segun corresponda:

- Titulo de Terapia Ocupacional o Resguardo de solicitud del mismo (so6lo para NO
COLEGIADOS/AS).

- Certificado de estar al corriente de pago en las cuotas de tu Colegio Profesional (sélo para
COLEGIADOS/AS).

- Certificado de Precolegiado/a o resguardo de la matricula del 4° curso del Grado de Terapia
Ocupacional (sé6lo alumnos/as de 4°).
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El ingreso debe efectuarse en la cuenta bancaria del Banco BBVA: ES50 0182 6079 1602 0161
3920, indicando en el concepto de ingreso CURSO ALIMENTACION+ el nombre y apellidos
de la persona que va a asistir al curso.

Documentacion que formaliza la inscripcion

- JUSTIFICANTE DE INGRESO (para la totalidad de participantes).
- TITULO (S6lo personas NO colegiadas).

- CERTIFICADO COLEGIACION ACTUALIZADO afio en curso (Solo personas colegiadas en otro
Colegio diferente al COPTOAND).

No se considerard formalizada la inscripcion en la formacion hasta que se haga entrega
mediante el email de administracion(@coptoand.org del justificante de ingreso (todas las personas

que quieran inscribirse), el titulo (para aquellos/as Terapeutas Ocupacionales no colegiados/as) y
un certificado de colegiacion (para todos/as aquellos/as colegiados/as que no pertenezcan a
COPTOAND).

Precio

e Terapeutas Ocupacionales colegiadas/os (En cualquier Colegio miembro del CGCTO): 140 €
e No colegiadas/os: 180 €

Fecha fin de inscripciones: 2 de Junio de 2025

Condiciones

El/la inscrito/a tiene derecho a la devolucion del importe de la inscripcion en los siguientes
términos y condiciones:

+ Las cancelaciones deben informarse por escrito, enviando un email a
andiministracion@coptoand.org. No se aceptaran cancelaciones informadas por ninguna otra via.
En dicho email deben constar todos los datos de la inscripcion, incluyendo: Nombre del curso,
nombre y apellidos del alumno/a, fecha de inscripcion y datos de contacto.

» Una vez alcanzada la fecha tope de inscripcion fijada (indicada en el apartado “Precio”), sino
se alcanzasen las plazas minimas de inscritos/as indicadas, se procedera a la cancelacion de la
actividad formativa y, con ello, al reembolso integro de las sumas abonadas en concepto de
tramitacion de la inscripciéon a dicha formacién. Por tal motivo, COPTOAND no asumira la
obligacion de atender al abono de cuantos gastos hubiera incurrido el interesado/a, ya sea en
concepto de logistica o de cualquier otro tipo que resulten accesorios a la presente formacion. La
comunicacioén de dicha condicion se hard efectiva desde el transcurso de la hora tope del dia fijado
como fecha maxima para la inscripcion, produciéndose el reembolso a partir de ese momento.

* Las tasas de devolucion son las siguientes:
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* Para las cancelaciones recibidas 15 dias naturales previos al comienzo del curso, se reembolsara
el 70% del importe abonado en el momento de la cancelacion. Pasado dicho plazo no se realizara
reembolso alguno.

* Cancelaciones con menos de 15 dias naturales de anticipacion no dard derecho a devolucién
alguna. Se exceptuan los casos de fuerza mayor como muerte de un familiar de 1° grado o
enfermedad que incapacite a la asistencia del mismo, previo envio de justificante a la direccion
formacionpropia@coptoand.org. En estos casos excepcionales, se devolvera el 70% del importe
abonado.

» Las devoluciones se realizaran dentro de los 30 dias naturales posteriores a la solicitud de
cancelacion, a través del mismo medio por el que se realizd el pago.

* En caso de cancelacion del curso por parte del alumno/a, una vez iniciado el mismo, no se
reembolsara cantidad alguna, en concepto de cancelacion a no ser que se alegue por el alumno/a
causa de fuerza mayor.

* El/la alumno/a estard obligado/a a pagar la totalidad de la matricula en el supuesto de
cancelacion fuera de plazo, baja o abandono tras el periodo maximo para la cancelacion,
cualquiera que fuere la causa, salvo supuesto de fuerza mayor legalmente reconocido.

* El curso es de caracter personal e intransferible, si la persona no pudiese asistir por el motivo
que sea no puede ceder su plaza a otra persona. Se comprobard que la persona que asiste es el
alumno/a en cuestion a través del documento de identidad.

Para lograr la certificacion acreditada del curso es imprescindible:

- La asistencia al 80% de las horas lectivas del curso mediante cumplimentaciéon en hoja de
asistencia.

- La superacion de la prueba de conocimientos (mas de un 70% de respuestas correctas).
- La cumplimentacion de la encuesta de satisfaccion.

- El pago del importe total del curso.
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